Dienstag, 19. September 2023
Forum 3 in Stuttgart

~Alles ver-riickt, oder was?” Umgang mit psychischen Belastungen bei Frauen in Beratung
und Begleitung

In Beratungen, Auswahlverfahren und Vorbereitungskursen fir Teilzeitausbildung begegnen wir immer
wieder Frauen, die psychisch auffallig sind. Wie kann ich sensibel nach psychischen Gesundheitseinschran-
kungen fragen? Sind diese Frauen in der Lage eine Ausbildung zu absolvieren? Welche Bedingungen sind

in diesen Fallen fir eine gelingende Teilzeitausbildung notwendig? Diesen und anderen Fragen soll in der
Tagesfortbildung nachgegangen werden. Dabei wird der Fokus auf die Posttraumatische Belastungsstorung,
die Borderline Personlichkeitsstérung sowie Depression gelegt. Der Blick richtet sich auch auf deren Sympto-
me, Auspragungen, Behandlungsmdglichkeiten und mégliche Herausforderungen wahrend der Ausbildung.
Neben theoretischem Input gibt es Raum fiir Austausch und Fragen. Darliber hinaus werden einfache
Methoden vermittelt, wie die Betroffenen in der Erreichung ihrer Ziele unterstiitzt werden und wie Interven-
tionen bei akuter Belastung aussehen kénnen.

Das Qualifizierungsangebot richtet sich an

> Mitglieder des Netzwerkes Teilzeitausbildung Baden-Wirttemberg
> interessierte Padagog*innen und Multiplikator*innen in der Beruflichen Bildung

Trainerin:

Yvonne Wolz

Dipl.-Padagogin, Systemische Therapeutin, Traumatherapeutin,
hauptberuflich bei Wildwasser Stuttgart e.V.

Das Netzwerk Teilzeitausbildung wird unterstiitzt
durch das Ministerium fiir Wirtschaft, Arbeit und
Tourismus aus Mitteln des Landes Baden-Wiirt-
temberg, die der Landtag Baden-Wiirttemberg
beschlossen hat.
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JM FUR WIRTSCHAFT, ARBEIT UND TOURISMUS




Anja Tschanter

tschanter@netzwerk-teilzeitausbildung-bw.de oder unter Tel.: 0151 42048871.
Bitte melden Sie sich bis einschlieBlich 10. September 2023, unter dem Link:
https://eveeno.com/760697199 an.

Netzwerk Teilzeitausbildung Baden-Wiurttemberg
¢/o LAG Madchen*politik Baden-Wirttemberg
Stuttgarter Str. 61

70469 Stuttgart

www.netzwerk-teilzeitausbildung-bw.de

Dienstag, der 19. September 2023
Beginn 9:30 Uhr (Ankommen 09:15 Uhr)
bis 15:30 Uhr

Forum 3

Forumsaal, 2 Stock
GymnasiumstraB3e 21
70173 Stuttgart

Inkl. Tagungsverpflegung 90,- Euro pro Person oder

80,- Euro fiir Fordermitglieder.

Die Teilnahmegebuhr tGberweisen Sie bitte nach Erhalt der Rechnung
mit Rechnungsnummer an:

LAG Méadchenpolitik Baden-Wirttemberg
IBAN: DE64600100700312454707
BIC: PBNKDEFF




